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E GY V Kredit E GY V Kredit E GY V Kredit E GY V Kredit

A sport komplexitása 28 2 0 3 2 0 K 3

Sportági ismeretek 28 0 2 3 0 2 GY 3

Edzéselmélet 28 2 0 3 2 0 K 3

Fejlesztési terv módszertan 28 2 0 3 2 0 GY 3

Sporttudományi kutatás módszertana 28 0 2 3 GY 3

Általános pszichológia 42 3 0 4 3 0 K 4

Sportpszichológia 42 3 0 4 3 0 K 4

Alkalmazott sportpszichológia 42 3 0 4 3 0 K 4

Módszerspecifikus képzés I.-II. 84 0 6 8 0 3 K 4 0 3 K 4

Fejlődéslélektan- és személyiséglélektan 42 3 0 4 3 0 K 4

Módszerspecifikus képzés III.-IV. 84 0 6 8
0 3

GY 4 0 3 GY 4

Sport szociálpszichológia 42 3 0 4 3 0 K 4

Szupervízió I.-II. 84 0 6 8 0 3 GY 4 0 3 GY 4

Szupervízió III. 42 0 3 4 0 3 GY 4

Esetelemzés és esetbemutatás I.-II. 84 0 6 8 0 3 GY 4 0 3 GY 4

Esetelemzés és esetbemutatás III. 42 0 3 4 0 3 GY 4

Sporttáplálkozás 28 0 2 2 0 2 GY 2

Prevenció és rehabilitáció 28 0 2 3 0 2 GY 3

Élettan 28 2 0 3 2 0 K 3

Mozgásfejlődés, tanulás és szabályozás 28 0 2 3 0 2 GY 3

Személyközi kommunikáció 28 0 2 2 0 2 GY 2

Tanácsadás és oktatás módszertan 28 2 0 3 2 0 K 3

Kommunikációs készségfejlesztés 28 0 2 2 0 2 GY 2

Szervezet-pszichológia 28 2 0 3 2 0 K 3

A törzsanyagban 

összesen
994 27 44 96 0 13 7 0 27 8 11 0 26 4 11 0 23 2 13 0 20

Szakdolgozat 20
10 GY 5

GY 5

Szabadon választható
6 GY 2 GY 2 GY 2

Relaxáció 28 0 2 2

Korosztályos képzés sajátosságai 28 0 2 2

Fittségi vizsgálatok és teljesítménydiagnosztika 28 0 2 2

Tehetséggondozás, mentorálás 28 0 2 2

Szakmai gyakorlat I-IV. 240 0 2 8 GY 2 GY 2 GY 2 GY 2

Szakon összesen 1254 27 46 120 0 13 7 31 8 11 30 4 11 32 2 13 27
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